Fyra hérn-ovningar Fredsantologi

Nar man gor en fyra horn évning kan det vara bra att bérja med en enkel fraga eller
pastaende for att visa pa hur évningen gar till:

Exempel 1: Nar det ar fredagskvall och jag vill 4ta nagot gott foredrar jag...
Horn 1: Chips eller ostbagar

Horn 2: Smagodis

Horn 3: Ost och kex

Horn 4: Annat

Exempel 2: Min favoritfrukt ar...
Horn 1: Apple

Horn 2: Apelsin

HOrn 3: Banan

Horn 4: Annan frukt

En viktig forebild i arbetet for fred ar fér mig...
Horn 1: Nelson Mandela

Horn 2: Mahatma Gandhi

Horn 3: Bahd'u’llah

HArn 4: Annan person

Min inspiration i arbete for fred far jag fran...
Horn 1: Koranen

Ho6rn 2: Kalamasutta/Dhammapada

Horn 3: Talmud

Horn 4: Annan viktig skrift



Viktigaste egenskapen for vaga ta steget att ldra kdnna en ny manniska ar...
Horn 1: Mod

Horn 2: Nyfikenhet

Horn 3: Langtan efter ny kunskap

Horn 4: Annat

Den religiosa traditionen som jag skulle vilja veta mer om iar...
Horn 1: Sikhism

Horn 2: Islam

Hérn 3: Judendom

Horn 4: Annan religios tradition

Linje6vningar Fredsantologi

Demonstrera garna évningen innan genom att géra en provomgang sa att alla forstatt uppgiften.
Bilder som termometer eller skala, kan hjalpa till att forsta uppgiften.

Exempel 1: Jag tycker bast om sommaren eller vintern

Sommaren Vintern

Exempel 2: Chokladglass ar en favoritsmak

Haller med Haller inte alls med

Fraga 1: Nagra av forfattarna skriver att fred inte kan existerar utan rattvisa

Haller med Haller inte alls med

Fraga 2: Fred borjar alltid inom dig

Haller med Haller inte alls med

Fraga 3: Fred dr en

Utopi Verklig mojlighet



Fraga 4: Jag forknippar fred mest med

Sanning Rattvisa

Fraga 5: Jag bidrar mest till arbetet fér fred genom

Praktisk handling Samtal

Fraga 6: Jag skulle vilja engagera mig i lokalt fredsarbete

Instammer helt Instdmmer inte alls

Ovningarna ar framtagna av Ingrid Burstrém, Verksamhetsutvecklare pa Sensus.



